
 

✿あけましておめでとうございます✿ 
 

本年
ほんねん

も、おたよりを通
とお

して、学校
がっこう

でのさまざまな食育
しょくいく

の取組
とりくみ

や情報
じょうほう

などをお知
し

らせしていきた

いと思
おも

います。どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。今月は全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

があります。家族
か ぞ く

で

給 食
きゅうしょく

の思
おも

い出
で

や献立
こんだて

について語
かた

り合
あ

ってみてはいかがですか。 
 

 

 

 

１月
が つ

の集
しゅう

金額
き ん が く

は以下
い か

の通り
と お    

です。今年度
こ ん ね ん ど

最後
さ い ご

の集金
しゅうきん

となります。口座
こ う ざ

振替
ふ り か え

は２７日
       に ち

ですので、残高
ざ ん だ か

の確認
か く に ん

をお願
   ね が

いいたします。 
 

小学校
しょうがっこう

 中学校
ちゅうがっこう

 

１年生
ねんせい

 １，８７５円
えん

 １年生
ねんせい

 ５，７３０円
えん

 

２年生
ねんせい

 ３，８００円
えん

 ２年生
ねんせい

 ６，７２０円
えん

 

３年生
ねんせい

 ３，８００円
えん

 ３年生
ねんせい

 ３，４２０円
えん

 

４年生
ねんせい

 ４，０７５円
えん

 

 ５年生
ねんせい

 ３，８００円
えん

 

６年生
ねんせい

 ３，５２５円
えん

 

 

1月
がつ

の集
しゅう

金額
きんがく

の計算
けいさん

について 

  バイキング給 食
きゅうしょく

 変更食数
へんこうしょくすう

 変更
へんこう

金額
きんがく

 １月集
がつしゅう

金額
きんがく

 

小学校
しょうがっこう

 

１年生
ねんせい

 

 -200円
えん

  

 -６食
しょく

（円
えん

）  -1850円
えん

 1875円
えん

 

２年生
ねんせい

  -６食
しょく

（円
えん

）  -1850円
えん

 3800円
えん

 

３年生
ねんせい

  -６食
しょく

（円
えん

）  -1850円
えん

 3800円
えん

 

４年生
ねんせい

  -５食
しょく

（円
えん

）  -1575円
えん

 4075円
えん

 

５年生
ねんせい

  -３食
しょく

（円
えん

）  -1025円
えん

 3800円
えん

 

６年生
ねんせい

  -４食
しょく

（円
えん

）  -1300円
えん

 3525円
えん

 

中学校
ちゅうがっこう

 

１年生
ねんせい

 0 -200円
えん

 5730円
えん

 

２年生
ねんせい

  0  -200円
えん

 6720円
えん

 

３年生
ねんせい

 0 -200円
えん

 3420円
えん

 

 

 
毎月 19日は食育の日 

令和２年度 

１月号 
裏磐梯学校給食共同調理場 

小学校：感謝の気持ちを持って食べよう。  

中学校：病気に負けない体を作ろう。 



２５日
にち

 明治
め い じ

２２年
ねん

  

山形県
やまがたけん

鶴岡町
つるおかまち

の私立
し り つ

忠
ちゅう

愛
あい

小学校
しょうがっこう

で貧困
ひんこん

児童
じ ど う

を対象
たいしょう

に無料
むりょう

で学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

を

実
じっ

施
し

しました。これが、日本
に ほ ん

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の始
はじ

まりとされています。 

２６日
にち

 大正
たいしょう

１２年
ねん

  

 「小学校
しょうがっこう

児童
じ ど う

の衛生
えいせい

に関
かん

する件
けん

」において、児童
じ ど う

の栄養
えいよう

改善
かいぜん

のための方法
ほうほう

としての学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が奨励
しょうれい

されるようになりました。 

２７日
にち

 昭和
しょうわ

２７年
ねん

 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

で脱脂
だ っ し

粉乳
ふんにゅう

が提供
ていきょう

されるようになりました。脱脂
だ っ し

粉乳
ふんにゅう

は栄養
えいよう

補
ほ

給
きゅう

のための飲
の

み物
もの

でした。 

２８日
にち

 昭和
しょうわ

４４年
ねん

 

 主食
しゅしょく

がパンや、ごはん中心
ちゅうしん

の給 食
きゅうしょく

にめんが加
くわ

わりました。給 食
きゅうしょく

では、

スパゲッティが最初
さいしょ

のめん料理
りょうり

でした。 

２９日
にち

 令和
れ い わ

３年
ねん

 

 学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

では、安全
あんぜん

に配慮
はいりょ

しながら、さまざまなメニューを提供
ていきょう

できる

ようになりました。１月
がつ

２９日
にち

は、福島県産
ふくしまけんさん

牛
ぎゅう

のサーロインステーキを食
た

べ

ながら、簡単
かんたん

なテーブルマナーを学
まな

びます。 

 

 

 

 

 今年度
こ ん ね ん ど

は、4/23～5/6まで臨時
り ん じ

休校
きゅうこう

があったことや、行事
ぎょうじ

に変更
へんこう

があったことで年度
ね ん ど

初め
は じ め

に

予定
よ て い

していた集
しゅう

金額
きんがく

から変更
へんこう

がありました。また、年
ねん

1回
かい

予定
よ て い

していた、バイキング給 食
きゅうしょく

につい

ては、感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のための「新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

」でも大皿
おおざら

料理
りょうり

は推奨
すいしょう

していないことから、今年度
こ ん ね ん ど

は中止
ちゅうし

とさせていただきました。年度
ね ん ど

初
はじ

めの集金
しゅうきん

計画
けいかく

では、バイキング給食分
きゅうしょくぶん

の２００円
えん

を含
ふく

め

た集金
しゅうきん

予定
よ て い

となっていましたが、中止
ちゅうし

となったため、1月
がつ

の集
しゅう

金額
きんがく

から２００円
えん

減額
げんがく

しています。 

 

 
 

 

全国
ぜ ん こ く

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

は、戦後
せ ん ご

、それまで中断
ちゅうだん

されていた学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

が再開
さ い か い

されたことを記念
き ね ん

して始
は じ

ま

りました。この機会
き か い

に、学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

の役割
や く わ り

や食べる
た   

ことの大切さ
た い せ つ  

について考
かんが

えてみましょう。 

裏
う ら

磐梯
ば ん だ い

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

共同
きょうどう

調理場
ち ょ う り じ ょ う

では、１月
  が つ

2５日
に ち

（月
げ つ

）～２９日
に ち

（金
き ん

）に「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の歴史
れ き し

」をテ

ーマに、給 食
きゅうしょく

を実施
じ っ し

します。昔
むかし

の給 食
きゅうしょく

をアレンジしたメニューや、簡単
かんたん

なテーブルマナーを学
まな

ぶことのできるメニューを予定
よ て い

しています。楽
たの

しみにしていてください。 

✿給
きゅう

食費
しょくひ

のお知
し

らせ 補足
ほ そ く

 ✿ 

✿1/24～1/30 は全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です ✿ 


