
                        ３学期が始まりました。長かった中学校生活も残り約４０日です。始 

業式の日に、担任から改めて「守・破・離」の話をしました。笑顔で飛 

び立つために、残りの学校生活でどんなことに挑戦したいか生徒たちに聞いてみました。 

泉 日和 提出物をしっかり出すこと・勉強をしっかりすること 鳥羽 愛梨 勉強時間を増やす・スキーで東北、全国で結果を残す 

榎本 百葉 限界突破 西沢 大和 無病息災 

大橋 旭陽 腹痛に負けずに生活すること 平尾 暁絵 ３年間の学習の復習・運動（体力・筋力作り） 

大森 遥叶 ゲームをあまりしないこと 星 夢 ﾊﾞﾄ゙ ﾐﾝﾄﾝと勉強の両立ができるように、ｺﾂｺﾂと努力をする 

酒井 奏美 “自分らしさ”を見つけること 松山 有紀 受験勉強 

佐藤 そら 受験生として、しっかりとした勉強 三浦 大地 電気風呂になれるようにし、受験に挑戦 

佐藤 雄大 自分の限界  

 一人ひとり、しっかりと先を見据えて、充実した学校生活を送ってほしいと思います。 

                                 

私立高校受験について → 事前指導を行いました。ご家庭でもご確認ください。 

県立高校受験について → 検定料２，２００円徴収いたします。１月１７日（金）までにお願いします。 

○学区外普通科を受験希望の場合→14日(火)の朝に、「通学区域外申請許可願」を回収します。ご準備よろしくお願いします。 

 ○その他の県立高校を受験希望の場合→20日(月)までに進学先を決定していただきます。進路についてご家庭でお話しください。 

進路などについて何かお悩みであれば、影山まで連絡ください。 
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令和２年１月 10日（金） 

「三学期の目標」  鳥羽愛梨 

 ３年生になり、あっという間に８ヶ月という月日が経ちました。３学期は「受験」という最も強いプレッシャーを受け

る時期の中で過ごさなければなりません。なのでこれからは「受験生」という緊張感をもって生活していきたいです。そ

のために２つの目標を掲げたいです。 

 １つ目は、体調管理をしっかりすることです。そのために、手洗いうがいや偏らない食生活を心がけたいです。また、

規則正しい生活を送れば自ずと健康な体もできていくと思うので、徹夜は避けて１２時前には寝るようにしたいです。 

 ２つ目は、勉強をもっと集中して取り組むことです。受験までまだあと少しあるのでスキーと両立しながら苦手教科の

克服をしたいです。 

 この１３人全員で志望校合格を目指します。 

愛梨さんの２ ０ １ ９ 年を表す漢字一文字！ →  滑  去年よりもよい環境で練習できたから。 

                       もっと滑って練習したい。 

 

 

 

月 日 曜 行事 下校 １ ２ ３ ４ ５ ６ 新研究 

1月13日 月 成人の日 

1月14日 火 
・県中体連スキー大会（鳥羽愛梨さん） 

・面接練習A班 ・SUT：テスト前巡回 
16:30 英 理 社 国 道 数 

学年末 

テスト 

勉強 

1月15日 水 
・県中体連スキー大会（鳥羽愛梨さん） 

・面接練習B班 ・SUT：テスト前巡回 
16:30 社 理 国 英 家 数 

1月 16日 木 ・帝京安積高校推薦入試 ・SUT：テスト前巡回 16:30 数 美 体 英 音 理 

1月17日 金 
・週番引継 ・全校集会（６校時） 

・尚志高校特待併願入試 ・PUT：縄跳び 
16:30 技 道 国 体 理 

全校

集会 

 


