
 

 

 

 

６月２２日（月）に新体力テストを行いました。

どの種目にも一生懸命に取り組みながらも、 

とても楽しそうに行っていました。とくに、   

最後に行ったシャトルランは「まだいける」  

「頑張れ！！」とみんなで声を大にして応援して

いました。１年生でシャトルランの記録がもっと

も良かったのは“１１１回”の冬磨くんでした。  

お疲れ様でした！！ 
 

行った種目 

・握力 

・上体起こし 

・長座体前屈 

・反復横跳び 

・２０ｍシャトルラン 

・５０ｍ走 

・ボール投げ 
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日･曜 授 業 と 主 な 行 事 予 定  

放課時刻 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 4 (月) 学活 英語 理科 社会 保体 保体 

18:30 

部○ 給○ 

自学３ 

・夏休み計画作成 

・ＳＵＴ：漢字コンテスト 

               桧原 18:28 

 5 (火) 国語 数学 保体 技術 音楽 英語 

18:30 

部○ 給○ 

自学１ 

・ＳＵＴ：学習支援 

 

               桧原 18:28 

 6 (水) 英語 理科 家庭 国語 数学 社会 

16:20 

部× 給○ 

自学１ 

・ノーメディアデー 

・ＳＵＴ：学習支援 

               桧原 16:57 

 7 (木) 英語 社会 数学 理科 国語 美術 

18:30 

部○ 給○ 

自学１ 

・ＳＵＴ：学習支援 

 

               桧原 18:28 

 8 (金) 国語 理科 英語 社会 情報  

14:20 

部× 給○ 

自学１ 

 

 

 

 

 

・午前中短縮授業 

・授業参観（１～４校時） 

１校時 8:40～ 9:25 １校時 9:35～10:20 

３校時 10:30～11:15 ４校時 11:25～12:10 

・情報教室（５校時） 

・保護者会全体会（14:25～15:10） 

・学級懇談会（15:15～16:05） 

・ＳＵＴ：なし        桧原 15:05 
 


