
 

 
１２月１９日（月）から保健体育の授業で 

クロスカントリースキーの練習が始まり  
ました。雪の積もったグラウンドへ板と  
ポールを持っていき、事前に古川先生が 
つけておいたラインを進んでいました。  
初めての生徒も多く、ラインに沿って転び 
ながらも楽しそうに取り組んでいました。 
また、動作としてしゃがんだり、ポールで 
押し出したりするらしく、「腕や足が痛い！」
という声も聞かれました。一見、簡単そうに
見えますがなかなか難しいようです。これ 
から何度か取り組むと思うので、頑張って
ほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
１２月２３日（金）をもって２学期が終了 

しました。遠足や友絆祭などさまざまな  
行事を通して、生徒一人一人は大きく成長
しました。冬休みが終われば、いよいよ   
１年生のまとめとなる３学期が始まります。
卒業する３年生から裏中のよき伝統を継承
しつつ、楽しい中学校生活を送ってほしいと
思います。これに合わせ、授業に臨む３年生
の姿勢から何かを感じとってくれることを
期待します。 

 

 

～１月１０日（火）の持ち物～ 
□制服 □ネーム □上履き □ジャージ 
□通知票 □国語科課題（書初め・ワーク） 
□英語科の課題（プリント３枚） 
□ウィンタースポーツのレポート 
□国語、英語、保健体育科の授業の準備 
～１月１１日（水）の持ち物～ 

□社会、数学科の課題（ワーク） 
□ウィンタースクール 
□自主学習ノート（任意） 
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I wish you a Merry Christmas !! 

Best wishes for the new year !! 

 よいクリスマスをお過ごしください。 

 よいお年をお過ごしください。 

 

 

 
 

 

 

 

 

日･曜 授 業 と 主 な 行 事 予 定  

下校時刻 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 9 (月) 冬 季 休 業 最 終 日   成 人 の 日 

10 (火) 始業式 学活 保体 英語 国語  

14:30 

部× 給○ 

 

・３学期始業式と美化清掃（１校時） 

・短縮授業     ・職員協議会 

・ＳＵＴ：なし        桧原 15:05 

11 (水) 数学 英語 理科 社会 国語 美術 

16:20 

部× 給○ 

自学１ 

・冬休み明けテスト（１～５校時） 

・ノー部活動デー 

・ＳＵＴ：学習支援      桧原 16:30 

12 (木) 国語 理科 数学 音楽 社会 英語 

17:30 

部○ 給○ 

自学１ 

・ＳＵＴ：学習支援 

 

               桧原 18:29 

13 (金) 国語 数学 理科 社会 英語 道徳 

17:30 

部○ 給○ 

自学１ 

・ＳＵＴ：学習支援 

 

               桧原 18:29 
 


