
 

保護者の皆さまへ 

 新入生の保護者の皆さま、ご入学おめでとうございます。在校生の保護者の皆さま、ご進級おめでとうござい

ます。今年も裏磐梯小学校の子どもたちが毎日元気に勉強したり、運動したり、行事等に参加したりするための

基本となる「こころとからだの健康」のお手伝いをしていきます。この１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

新型コロナウイルス感染症対策について 

 新型コロナウイルス感染症対策のために以下の対応を行っています。ご理解、ご協力をお願いします。 

なお、登校前の健康観察等で体調が優れない場合は、学校へご連絡ください。 

（１） 登校前の検温および健康観察の徹底のお願い 

（２） マスク着用の徹底と手洗い、うがい、アルコールによる手指消毒の実施 

（３） 教室やトイレ等の場所のうち児童が多く手を触れる場所の消毒（ドアノブ、手すり、スイッチ等） 

（４） 換気の徹底と児童が密集しないよう、学習活動の工夫 

保健関係の書類について 

 お子さんの普段の健康状態について一緒に話しながら、正確にご記入くださるようお願いいたします。 

(1) 健康管理表・保健調査票（裏表）              (2) 結核健康診断問診票 

(3) 脊柱側わん症・運動器に係る保健調査票            (4) 保健調査票（歯科） 

(5) 心電図受診録        ４月９日（金）までに家庭連絡用封筒へ入れて提出してください。 

ノーメディアデーと衛生チェックについて 

 北塩原村では、毎月第２水曜日をノーメディアデーとし、できるだけメディア（テレビ・ネット動画やゲーム

など）に触れないようにする取り組みを行っています。第１回目は４月１４日（水）です。 

 また、本校では毎週水曜日、ハンカチ・テッシュを持ってきているか、爪を切っているかをチェックする、衛

生チェックを行っています。どちらの活動も健康的な生活をするためにとても大切な習慣づくりだと思います。

ご家庭でもご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

月 日 行事名 対象学年 検査内容 事前準備 

４月８日（木） 身体計測 全学年 

身長・体重 

聴力・視力 

色覚検査（３年希望者） 

運動着着用 

（半袖半ズボン） 

５月１１日（火） 

歯科検診 全学年 
歯及び口腔の疾病及び

異常 

保健調査票（歯科） 

口腔の清潔 

尿検査 全学年 
蛋白・糖など 

対象者のみ追加検査 

検査キット配付 

当日の朝に採尿 

５月２５日（火） 眼科検診 全学年 眼の疾病及び異常 顔の清潔 

 ６月３日（木） 心電図検査 全学年 

心臓の疾病及び異常 運動着半着用    

（半袖半ズボン） 

心電図受診録 

６月１７日（木） 耳鼻科検診 全学年 
耳鼻咽喉頭疾患及び異

常 

耳鼻の清潔 

６月２４日（木） 内科検診 全学年 

栄養状態・脊柱・胸郭・

四肢・結核・その他疾

病及び異常 

結核健診問診票 

脊柱側わん症・運動器

に係る保健調査 

学校医の先生のご紹介            

＜内科＞佐原元先生（佐原病院）     ＜歯科＞松崎賢太郎先生（松崎歯科医院） 

＜耳鼻科＞福田正弘先生（福田耳鼻咽喉科医院） 

＜眼科＞古川研先生（有隣病院）    ＜薬剤師＞岩田守弘先生（岩田薬局） 


