
 

                         

 

耶麻合同芸術鑑賞へ 
 11日(月)６校時目に、学校保健講座が行われました。今回 

は、郡山市出身で学法石川高校の卒業生である田母神一喜さん 

を講師にお招きしました。「夢のもち方」をテーマに、練習に 

向き合う姿勢や、緊張する場面での心構えについてお話いただ 

きました。自分の進路を考えるよい機会になったようです。 

 

 12 日(火)に、喜多方消防署北塩原分署の方を講師にお招きし、多目的ホールで AED 講習会を実施しました。

体験活動を通して心肺蘇生法や AEDの使い方について学びました。生徒は真剣に話を聞き、何度も繰り返し練

習することで理解を深めることができました。日本では、年間約 13 万人が心肺停止状態で病院に運ばれている

そうです。有事の際には、この日の学びを生かして冷静かつ迅速に対応し、人命救助に貢献できるとよいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先週９日(金)に圭似子さん、響稀君、由華

さんが｢非行防止･地域安全ポスターコンクー

ル｣の表彰式に参加しました。以下は福島民

報に載った記事です。

おめでとうございます！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 授業計画と主な行事 

下校時刻 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

12/18(月) 
17:30 

部：◯ 給：◯ 
整対：国② 

理 社 体 国 英 道 

15:45～15:55 帰りの学活 
15:55～16:05 SUT 

SUT:学習支援 

12/19(火) 
17:30 

部：◯ 給：◯ 
整対：数② 

英 理 音 国 技 学 

２学期の反省･冬休みの計画表作成（６校時） 
SUT:学習支援 

12/20(水) 
16:30 

部：× 給：◯ 
整対：英② 

技 英 家 数 国 ＊ 

14:45～15:55 帰りの学活 
14:55～15:05 SUT 
15:15～15:45 生徒会専門委員会⑦ 

SUT:学習支援 

12/21(木) 
17:30 

部：◯ 給：◯ 
整対：理② 

英 理 体 国 美 社 

職員打合せ 
SUT:学習支援 

12/22(金) 
15:00 

部：× 給：◯ 
整対：社② 

数 国 理 終業式 学 ＊ 

２学期終業式（４校時） 
 13:50～14:10 美化活動 
 14:20～15:00 学級活動（帰りの学活含む） 
SUT:なし 

第１・２学年通信  発行者 大内 美宙 

生徒と教師の合い言葉 

「気づき・考え・実行する」 

第３２号 

令和５年１２月１５日（金） 

★ 「保健関係ファイル」…12/18(月)提出締切日。 

★ 「ノーメディアチャレンジ」…12/18(月)提出締切日。 

★ PTA 広報誌「やまざくら」の原稿依頼に関する文書
をお渡ししました。1/19(金)までにご提出願います。 

実現性のある冬休みの計画を立てよう！ 

 実際に誰かが倒れている場面にあったら、僕はパ
ニクると感じた。だから、しっかりと落ち着いて行
動することが大切だと思った。できればこのような
場面にはあいたくないが、もし心肺停止の人がいた
ら、助けてあげたいと思った。   椛木 冬磨 

 僕は、今まで心臓マッサージや人口呼吸、AED を使ったことが
なかったので、いい経験になりました。意外と心臓マッサージが難
しく、疲れてしまいましたが、講師の先生が「たくさん練習するこ
とが大切です。」とおっしゃっていたので、今後もこのような機会
を見つけてチャレンジしてみようと思いました。  黒江 晴登 



 


